 «Образовательная игра «Равновесие внешнее и внутреннее» 
(сценарий занятий с использованием образовательных игр, направленных на активизацию познавательной активности учащихся)
Учителя МБОУ «Лицей №87 имени Л.И.Новиковой» г.Нижний Новгород: 
Мельникова Наталья Александровна – учитель русского языка и литературы
Галатонова Татьяна Евгеньевна – учитель технологии

В педагогике давно обсуждается вопрос замены классно-урочной системы преподавания новыми формами обучения и взаимодействия с учащимися. Мы в своей деятельности уже давно используем такие формы проведения уроков, как урок-образ, урок- настроение, урок- эксперимент. Да, сегодняшние дети готовы включиться в учебный процесс, если тема, предмет, способ подачи материала их удивят. Согласитесь, классно-урочная система давно перестала выполнять эту функцию.
 Мы предлагаем при проведении занятий отталкиваться от мысли, что мир –система и любая наука- часть этой системы.
Класс: 5-6
Тема занятия: Равновесие внешнее и внутреннее
Тип занятия: образовательная игра
Цель занятия: провести понятие «РАВНОВЕСИЕ» через несмежные науки (удивить и показать системность законов)
Продолжительность занятия: 2-2.5 ч
Карта занятия
	
ФизикаСистема

Я всё могу
	

Биология
Им надо помочь

	
Русский язык
Кто я
	
Я
Мне надо помочь


В течение занятия, переходя с одного игрового поля на другое, совершая открытия и применяя полученные знания здесь же, на практике, ученики приходят к выводу, что понятие  «Равновесие»-это системное понятие, свойственное как внешнему миру, так и внутреннему миру ребенка. Внутри каждого игрового поля (так мы будем называть момент приложения темы и науки) участники проходят 3 этапа:
· Удивление
· Открытие
· Проживание ( личностное принятие темы)

[image: http://msk.obninskiy.net/uploads/images/f/e/9/e/3/7d4bd27e52.jpg]Начинается занятие с небольшого упражнения. Доску можно заменить канатом, лежащим на земле (в зависимости от возраста).
Участники приходят к понятию равновесия и находят отражение этого понятия в окружающем мире. Однако все примеры будут иметь только прикладное значение, основанное на небольшом жизненном опыте, и не будут включены в систему учебного опыта. На этом этапе личностный опыт ребенка проникает в символы темы. Первоначальные опытные впечатления хаотичны. Используется метод актуальной беседы. С помощью беседы актуализируется стихийный опыт детей.
Наша задача на этом этапе удивить ребят тем, что равновесие не только вне нас, но и внутри нам имеет огромное значение и помогает в таком сложном процессе, как обучение.

ПЕРВОЕ ИГРОВОЕ ПОЛЕ - Ф И З И К А

Блок №1 Основные понятия темы «Равновесие»
Оборудование и материалы:
1. Плакат или слайд с теоретическим материалом (возможны рисунки на доске):
Неустойчивое равновесие
Безразличное равновесие
Устойчивое равновесие 
Ход работы:
Объяснение материала РАВНОВЕСИЕ.
-Как вы думаете, что такое равновесие? (дети дают ответы, которые близки к определению, что Равновесие – это удержание тела в устойчивом положении относительно его центра тяжести).   
Итак: РАВНОВЕСИЕ-  В основном термин используется как синоним понятия баланс
Различают три типа равновесия:	
Устойчивое равновесие — это равновесие, при котором тело, выведенное из положения равновесия и предоставленное самому себе, возвращается в прежнее положение.
Неустойчивое равновесие — это равновесие, при котором тело, выведенное из положения равновесия и предоставленное самому себе, будет еще больше отклоняться от положения равновесия.
Безразличное равновесие — это равновесие, при котором тело, выведенное из положения равновесия и предоставленное самому себе, не меняет своего положения (состояния).
[image: D:\фото 2016-17\2016-12-27\IMG_1783.JPG]
Опыт №1. Физкультминутка – «Равновесие» 
Цель: Посмотреть на состояние равновесия с точки зрения размера площади опоры.
 Опыт: Встаньте прямо. Вес равномерно распределите на обе ноги. 
· Ноги вместе, покачались
· Ноги на ширине плеч, покачались
[image: C:\Users\GalatonovaTE\Desktop\8794_html_m449fe6f6.png]
- В каком положении равновесие устойчивее? Правильно, когда ноги на ширине плеч. А что изменилось, когда мы расставили ноги? Правильно. Увеличилась площадь опоры. Значит, устойчивость равновесия зависит от площади опоры. Когда нам нужно такое расположение ног? (дети выдвигают предположения)       
· Когда едешь в автобусе
· Когда штангист поднимает штангу
· Когда борец готов к схватке
· ………….

Теперь другое упражнение
· Ноги вместе, покачались
· Одну ногу подняли, покачались
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- Что наблюдаем? Правильно, на одной ноге стоять не так устойчиво. На двух удобнее. Почему? Да, уменьшилась площадь опоры. И здесь видим, что на устойчивость равновесия влияет площадь опоры.
Вывод: Чем больше площадь основания, тем устойчивее конструкция
Опыт №2. Строительство телебашни. –Зависимость равновесия от площади основания
Цель: На практике убедиться, что чем больше основание, тем устойчивее конструкция 
Опыт:  Строим телебашню с большим и маленьким  основанием (из любого конструктора). 
[image: C:\Users\Kopusha\Desktop\Smiva\crane.jpg] 
(Проговариваем различные конструкции телебашен. Строим  две одинаковые телебашни с разным по площади основанием). Представим, что дует ветер – покачаем телебашню.
Общий вывод:  Равновесие, его устойчивость зависят от площади опоры. Чем больше площадь опоры, тем устойчивее конструкция
Блок №2 –Зависимость равновесия от расположения центра тяжести
Оборудование: 
1. Неваляшка
2. Птица – балансир с точкой опоры в клюве
Ход работы:
Посмотрите на этот рисунок. Здесь я нарисовала двухэтажный автобус и гоночную машину. Какой автомобиль устойчивее на дороге? Чем отличны и чем похожи оба автомобиля? (дети отвечают) Действительно, у них одинаковая площадь опоры, но разная высота. 
 [image: C:\Users\Kopusha\Pictures\2017-01-20\Безымянный.jpg]
    Точку, через которую проходит равнодействующая сил тяжести при любом расположении тела, называют центром тяжести. Иными словами, центр тяжести – это точка, относительно которой предмет будет находиться в равновесии. У каждого предмета есть центр тяжести. Например, у человека центр тяжести находится в районе пупка. 
  Вот перед нами неваляшка. Она находится в устойчивом равновесии – всегда при отклонении возвращается назад. А почему это происходит? (дети отвечают). Действительно, центр тяжести неваляшки расположен почти возле стола. Поэтому и игрушка устойчивая. Вспомните спортсменов- борцов. Для них устойчивость очень важна. Поэтому они пригибаются, чтобы ЦТ был ближе к полу. А для чего они широко расставляют ноги? (дети отвечают) Правильно, чтобы увеличить площадь опоры.
    Удивительная птичка у меня в руках. Устойчивое равновесие потому и устойчиво, что стоит его нарушить (например, отклонить неваляшку в сторону), как тут же возникают силы, стремящиеся вернуть систему к исходному положению. Этот вид равновесия используется при создании игрушек, к примеру, этой удивительной птички. Это происходит потому, что центр тяжести игрушки находится ниже точки опоры. Т.к. груз располагается в крыльях, которые опущены ниже клюва. Попробуйте покачать эту птичку на пальчике, увидите, что она не падает, т.е. находится в состоянии устойчивого равновесия. Сегодня мы научимся находить центр тяжести у различных предметов.
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Опыт №1. Нахождение центра тяжести у  рейки
Цель: Практическое нахождение центра тяжести рейки
Оборудование: рейка (линейка)
Опыт: Возьмем два карандаша и будем держать их перед собой параллельно, положив на них деталь. Начнем сближать карандаши. Сближение будет происходить поочередными движениями: то один карандаш движется, то другой. Даже если вмешаться в их движение, ничего не получится. Они все равно будут двигаться по очереди. Почему это происходит? Как только на одном карандаше давление стало больше и трение настолько возросло, что карандаш дальше двигаться не может, он останавливается. Зато второй карандаш может теперь двигаться под линейкой. Но через некоторое время давление и над ним становится больше, чем над первым карандашом, и из-за увеличения трения он останавливается. А теперь может двигаться первый карандаш. Так, двигаясь по очереди, карандаши встретятся на самой середине рейки, у ее центра тяжести. В этом легко убедиться по отверстиям рейки.
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Опыт №2. Изготовление игрушки-балансира
  Цель: Посмотреть на состояние равновесия с точки зрения расположения точки и центра тяжести.
  Оборудование:
1. Пластилин (1 кирпичик каждому)
2. 2 бамбуковых шпажки
3. 1 зубочистка
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Опыт: Выполним конструкцию, состоящую из 3 шариков пластилина, 2 шпажек и 1 зубочистки. Поставим балансир на палец и покачаем игрушку. 
- Почему игрушка не падает?
- Что произойдет, если мы снимем один нижний шарик?
Вывод: Устойчивость равновесия зависит еще и от нахождения центра тяжести предметов. Чем ниже находится центр тяжести, тем устойчивее предмет или конструкция

ВТОРОЕ ИГРОВОЕ ПОЛЕ- РУССКИЙ ЯЗЫК
Схема занятия
	Этап занятия
	
	Деятельность 

	Удивление 
	[image: ]
	Все правила русского языка способствуют внутреннему равновесию языка. 
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	Открытие 
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	Чтобы понять систему языкового равновесия, надо соотнести мир внешний и внутренний человека с языковым миром

	Проживание 
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	В равновесии части сложного бессоюзного предложения

	
	[image: ]
	В равновесии части сложного бессоюзного предложения
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	В равновесии части сложного бессоюзного предложения
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	В равновесии части сложного бессоюзного предложения
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	В равновесии части сложного бессоюзного предложения
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	В равновесии части сложного бессоюзного предложения



В конце занятия, когда ребята уже понимают, что русский язык- это не хаотичный набор правил, можно , используя авторскую методику «Нарисуем правило», создать свою картинку на любое, сложное для понимания каждого правило.
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Сценарий этапа Русский язык

Умение держать равновесие , как вы говорите, свойственно только живым существам? Пробуем доказать это или опровергнуть
Учитель

Вы знаете, ребята, недавно был опубликован следующий научный факт: земля реагирует на человеческие мысли. Чем больше человек испытывает негативных чувств, чем больше таких людей в отдельной точке пространства, тем большая вероятность того, что здесь произойдут различные природные катаклизмы. Хорошо, это земля.
А вода реагирует на наши мысли?

Ученик
Запоминает мысли человека, наливающего ее в стакан.

Учитель
А цветы  обладают умением мыслить?

Ученик
 Последние исследования ученых приводят к поразительным выводам: растения, возможно, обладают сознанием! 
С помощью современных сверхчувствительных приборов удалось достаточно твердо установить, что растения различают людей, чувствительны к музыке, имеют память и воспринимают эмоции — такие, как ненависть и любовь. Множатся новые свидетельства того, что растения испытывают боль, радость и страх.

1. Следующий этап – актуальное объяснение. Отталкиваясь от понятийных впечатлений выстраивается  понятийный блок этих впечатлений.
Учитель
Значит все, что окружает нас, мыслит, живет. Всё вокруг нас в равновесии, в гармонии. Значит наш великий и могучий русский язык  тоже живет своей жизнью. А значит, он тоже должен находиться в состоянии равновесия.


2. Третий этап. Смысловая характеристика. Дети вводят в ситуацию переживания собственного личностного опыта.
Учитель
Докажите, что слова могут рождаться, умирать, причинять боль, делать счастливым. 
Ученик
Историзмы, неологизмы, архаизмы…

3. Следующий этап – На основе триединства средств ( слово, наглядность, музыка) дети воспринимают и переживают символы будущей темы. 
Учитель
А теперь посмотрите, что происходит.
( Слайд о предложениях и человечках )


Учитель
Какую связь можно провести между человеком и предложением?
Ученик
 Руки, ноги, голова – составляющие человека. Слова – составляющие предложения. Ты, он, она – класс. Предложение, предложение, предложение – текст.
Учитель
Правильно, человек живет, и предложение живет. У человека есть свой характер, некоторые из нас простые, некоторые сложные. И у предложения есть свой характер. Они тоже бывают …простыми и сложными. 
Вот и наше открытие: « Бессоюзные сложные предложения,  или  Какое я  предложение…»

Учитель 
Как вы думаете, какие задачи мы должны перед собой поставить, чтобы решить эту проблему?
Ученик
Мы должны понять, что такое бессоюзное сложное предложение, какие знаки препинания ставятся внутри предложения, задуматься о себе самом, о своей жизненной позиции.

Микромодуль опережающего рационального представления

Только через себя ребенок может взглянуть на  ведущие понятия человечества. Находим истоки появления понятия. (Что такое сложное предложение, виды сложных предложений, основные черты каждой группы)Беседа.
Учитель
Какие виды сложных предложений вы знаете?
Ученик
Сложные предложения бывают сложносочиненными, сложноподчиненными и бессоюзными.
Учитель
Правильно. Что вы знаете о ССП, СПП, БСП.
Ученик
Бессоюзным называется сложное предложение, части которого не соединены специальными словами.
Сложносочиненным называется сложное предложение, части которого равноправны и соединены сочинительными союзами.
Сложноподчиненным называется сложное предложение, части которого неравноправны, то есть одна зависит от другой, и соединены подчинительными союзами.


Микромодуль смысла
Попытка прикосновения  к судьбе и личности школьника. Переживаемый личностный смысл жизни –это и есть линия личности. Вступивший на эту линию испытывает влияние ее направляющей энергии. Происходит конфликт двух событий: из жизни ребенка и из жизни культуры.
Результат. Школьник переживает неразрывную связь своей жизни и жизни языка, народа.
Этап символического творчества.
Самое главное – ребенок соучаствует во всех событиях темы. Переживает неразрывную связь своей жизни с жизнью языка и всего народа. Последний этап. Детское отношение к пережитому смыслу жизни и смыслу изучаемой темы. (Ответ на вопрос «Какое я предложение?”)
Учитель  Правильно. Если  предложения похожи на людей, то каких людей мы можем назвать сложносочиненными?
Ученик  Люди, которые взаимодействуют друг с другом. Каждый из них – личность, каждый может жить отдельно, но каждому хочется общаться . И только вместе с кем-то      ( таким же равноправным) они  составляют единое целое.
Учитель
А какого человека можно назвать сложноподчиненным?
Ученик
Это такой человек, который всем подчиняется, не имеет собственного мнения.
Учитель
А какого человека можно назвать бессоюзным?
Ученик
Это такой человек, у которого нет друзей, нет союзников.
Учитель
Попробуйте ответить на вопрос « какое я предложение».Обведите кружочком тот тип сложного предложения, с которым вы себя соотносите. 


Учитель 
Поднимите руки сложносочиненные предложения.
Поднимите руки сложноподчиненные предложения.
Поднимите руки бессоюзные предложения.
Бессоюзных предложений оказалось немного. Да, бессоюзные предложения – единоличники. Но я вам докажу, что бессоюзные имеют секрет, и после этого черты бессоюзных предложений каждый найдет в себе.
Микромодуль действия
На этом  этапе идет опережающий диалог о будущих знаниях.(На этом этапе дети, перевоплощаясь, соучаствуют в объяснении нового материала.)
Создается мотивация для раскрытия тайн будущих уроков, посвященных данной теме.
( Я сам, Я сам!, Поговорите со мной…)
Учитель 
Да, бессоюзные – единоличники, и знаки внутри предложений такие. Скажите, пожалуйста, Я САМ, Я СМОГУ так, чтобы всем было понятно, что вам действительно никто не нужен.
Ученик
Я САМ, Я СМОГУ.
Учитель
Хорошо, вот вам запятая. А теперь еще тверже. У вас есть силы справиться самому., много сил.
Ученик
Я САМ, Я СМОГУ!!!!!!!!!!!!!!!.
Учитель
Вот вам и точка с запятой. Если в частях сложного бессоюзного предложения есть еще дополнительные знаки, дополнительные силы, тогда между частями ставится точка с запятой.

Учитель
Скажите, исходя из жизненного опыта, после периода Я САМ какой период в жизни наступает? Бессоюзному тяжело жить одному, оно пытается с кем- то взаимодействовать. И тогда уходят знаки периода Я САМ и появляются другие знаки: тире и двоеточия.
Ученик Пожалейте меня, поговорите со мной, пожалуйста.
Учитель
Бессоюзному тяжело жить одному, оно пытается с кем- то взаимодействовать. И тогда уходят знаки периода Я САМ и появляются другие знаки: тире и двоеточие.
Давайте проанализируем, когда ставится двоеточие, а когда тире.


Посмотрите на те предложения, которые написаны у вас на листах. Объясните знаки.

1.Человек часто боится открытий :он не знает, как на них реагировать.
2.Хорошо вот что: он глубоко порядочный человек.
3.Я посмотрел вокруг себя: меня окружают  только приятели, а друзей  я растерял.





Распахнули  душу – впустили в нее свет и тепло.
Каждый день я открываю для себя мир -  он открывает меня.
Хочешь изменить мир – начни с себя.
Учитель
Молодцы! Значит, с первой задачей мы справились. А какие мы с вами предложения? РАЗНЫЕ. Сегодня я – бессоюзный, мне неплохо одному, но завтра я обязательно приду к пониманию того, что мне нужны друзья. Только вместе с родителями, друзьями, учителями вы  решите проблемы, встающие пред вами. А еще слушайте русский язык. Он живет вместе с нами, совершает такие же ошибки, как и мы, пытается исправить их, как и мы, и очень хочет, чтобы с ним взаимодействовали. Ведь это и приводит мир к равновесию и гармонии.

ТРЕТЬЕ ИГРОВОЕ ПОЛЕ –Экология
В основу этого игрового поля может быть положен проект «Наша речка». В зависимости от того, где будет проводиться образовательная игра, тема проекта может меняться.
СОЦИАЛЬНЫЙ  ПРОЕКТ
«Наша речка»

Какой  была река Левинка раньше?
Влияние Левинки на экологию  Московского района?

Что знают люди о реке 
Левинка?


Откуда берет свое начало река и куда течет?
 Проблемы реки 
Левинка?

[image: reka]Кто населяет реку Левинка?
Почему река имеет такое название?

Как помочь реке Левинка
жить лучше?



[bookmark: _GoBack]Звездочка проблемных вопросов

Цель работы: формирование экологической культуры у лицеистов. 
Задачи: 
1. Привлечение внимания наших земляков (в данном проекте лицеистов) к проблеме загрязнения воды в реке Левинке. 
2. Организация мероприятий по очистке береговой линии реки Левинка. 
3. Формирование активной позиции лицеистов по вопросам защиты окружающей среды. 
Основополагающий вопрос:
Как тебе живется речка?
Проблемные вопросы:
· Что люди знают о реке Левинка?
· Как люди относятся к реке Левинка?
· Откуда берет свое начало река и куда течет?
· Какой была раньше река?
· Почему река имеет такое название?
· Кто населяет реку Левинка?
· Проблемы реки Левинка?
· Влияние реки Левинка на экологию Московского района
· Как помочь реке Левинка жить лучше?
Группы исследователей:
· Группа географов
· Группа экологов
· Группа биологов
· Группа химиков
· Группа опытных исследований
· Группа информационной поддержки
План работы:
1. Повести поиск-исследование по проблемным вопросам
2. Выпустить агитационную листовку, приглашающую принять участие в экологической акции «Чистый берег»
3. Создать исследовательскую работу-отчет по полученным результатам
4. Провести экологическую акцию по очистке берегов Левинки «Чистый берег»
5. Выпустить листовку отчет о проекте












Исследование группы географов
[image: карта левинка]
Откуда берет свое начало река Левинка и куда течет?

Почему река имеет такое название?
Как написано в энциклопедии малая река Левинка берет свое начало в п. Березовский и протекает по территории трех районов Нижнего Новгорода: Канавинского, Московского и Сормовского. 
Мы начали свой поход от предполагаемого истока реки в п. Березовский. Пройдя более 5 км. нам так и не удалось обнаружить начало реки. Вплотную до ст. Костариха мы обнаружили пересохшую канаву, заросшую травой. 
Сильное влияние на данную ситуацию оказало небывало жаркое лето 2010 года, которое окончательно иссушило исток реки.

[image: DSCN2690]Местные жители поселка Березовский рассказали нам, что в свое время река Малая Левинка подпитывалась талыми водами и подземными ключами из близлежащих болот и использовалась жителями  для хозяйственных нужд (стирка, поливка огорода и т.д.). Впоследствии болота были осушены, и на их месте пролегла железная дорога направлением на Москву.
Обнаружили мы исток реки только возле больницы № 39, где образовалось озеро, питающееся подводными ключами. 
Исследование группы химиков
Вода в озере непрозрачная (опыт № 1), имеет неприятный запах (опыт № 2), в ней много мелких разлагающихся частиц (опыт № 3), зеленоватый цвет (опыт № 4) и много крупного мусора у берегов (пластиковые бутылки, пакеты). Несмотря на загрязнения на берегу озера есть пляж, который в летний сезон пользуется большой популярностью у местных жителей. Но эти, же жители и становятся источником загрязнения реки в районе больницы № 39. Низкая культура воспитания наших земляков и полное отсутствие разъяснительной работы со стороны местной администрации и экологических объединений усугубляют состояние реки.
Исследование группы географов
Проблемы реки Левинка?
Далее река Левинка протекает через Московский район параллельно ул. Березовская. Наш любимый лицей стоит на берегу реки Левинки.
Левинка подпитывается как подземными водами, так и промышленными сбросами и имеет главный приток - речушку Парашу, которая является левым притоком р. Левинки. 
Длина реки приблизительно 6 километров. Протекает по равнинной местности, имеет спокойное течение. Пойма реки - широкая, двухсторонняя, во многих местах заболочена, покрыта кустарником. Освобождается ото льда в первых числах третьей декады марта (редко - в начале апреля). Ширина реки до 25 метров в прудообразных образованиях, до 15 метров в середине реки, 2-3 метра в нижнем течении. Скорость течения реки очень низкая. Вызвано это частым сужением русла реки в зонах построения пешеходных мостиков через реку Левинка. 
Исследование группы биологов
[image: P1000123]В реках с ненарушенным биоценозом и с нормальной скоростью течения, не замедляемой чем-либо, под влияние процессов перемешивания окисления, осаждения, поглощения и разложения редуцентами, дезинфекции солнечными лучами, загрязненная вода полностью восстанавливает свои свойства на протяжении 30 километров от источников загрязнения. Отсюда видно, что река Левинка длиной 6 километров не успевает самоочищаться, и ей срочно необходима помощь, но уже не отдельных индивидуумов, а всего общества.
Вдоль берегов находятся огороды, гаражи, частные дома и промышленные предприятия. В реку сливаются сточные воды предприятий (промышленные отходы), огородов (химические удобрения), частных домов (стоки из туалетов и бань). 
А ведь воды реки Левинка впадают в Волгу, где расположены водозаборы, из которых пьет город. Можно сказать, что все то, чем мы засоряем нашу речку Левинку, оказывается у нас в стакане с чаем.
[image: DSC01071]
Исследование группы химиков
Одним из самых распространенных химических загрязнителей реки Левинки можно назвать синтетические моющие средства. И это понятно - вдоль реки тянутся сотни гаражей, жители осуществляют помывку машин в нескольких метрах от реки.
Происходит ухудшение кислородного режима реки (опыт № 5). Одна из причин этого - поступление фосфоросодержащих удобрений (опыт № 6) с огородов и синтетических моющих вод и органических загрязнителей. В реку постоянно сбрасывается зола, шлак, бумага, пластмасса, пищевые отходы, стекло, металл.

[image: DSC01120]   [image: DSC01132]
Левинка обладает способностью к самоочищению. Загрязнения, попадающие в реку, разбавляются, частично оседают на дно, частично минерализируются, распадаются до мельчайших соединений. Но все это происходит в результате жизнедеятельности природных обитателей водоема: микробов, простейших водорослей, которые используют загрязнения в качестве питательного субстрата, окисляют их и таким образом очищают водоем.
Но способности р. Левинки не безграничны к самоочищению и в последнее время она медленно, но верно превращается в сточную канаву.
В реках с ненарушенным биоценозом и с нормальной скоростью течения, не замедляемой чем-либо, под влияние процессов перемешивания окисления, осаждения, поглощения и разложения редуцентами, дезинфекции солнечными лучами, загрязненная вода полностью восстанавливает свои свойства на протяжении 30 километров от источников загрязнения. Отсюда видно, что река Левинка длиной 6 километров не успевает самоочищаться, и ей срочно необходима помощь, но уже не отдельных индивидуумов, а всего общества.
Исследование группы биологов
Кто населяет реку Левинка?

Небольшая глубина реки Левинка  и насыщенность светом способствуют бурному росту обильной и самой разнообразной водной растительности, которая дает пищу и убежище многим рыбам. В реке Левинка водится рыба – карась, плотва, верховка, ротан, тюлька. В основном эта рыба используется рыбаками для наживки и ловли более крупной рыбы в реках Волга и Ока.
[image: карась][image: плотва][image: рыба верховка] 
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Исследование опытной группы 
С помощью физических, химических, биологических исследований можно оценить качество воды и обозначить тенденции в её изменении. Эти исследования дают понять, какие воздействия на водоемы являются неблагоприятными, и каким образом восстановить здоровье воды в реке Левинка.
В качестве исследования мы взяли воду из реки Левинка.
При исследовании были соблюдены следующие правила: 
· для получения максимально достоверного вывода брали три пробы воды, а результат рассчитывали по среднему значению; 
· чем меньше времени проходит после отбора воды перед ее анализом, тем точнее результат; 
выполняли эксперименты, строго следуя методическим рекомендациям.
Опыт № 1.

Определение прозрачности воды.
Суммарное количество взвешенных частиц в воде влияет на ее прозрачность.
Ход работы: 
- Налили в стеклянный мерный цилиндр высотой 30 см. речную воду.
- На столе разместили газетный текст стандартного шрифта.
- Цилиндр с водой находится над текстом на высоте 5 см.
- Прочитали текст сквозь водяной столб с трудом.
- Прозрачность исследуемой воды оценивается по одной из трех характеристик: прозрачная, малопрозрачная, непрозрачная.
Вывод: вода реки Левинка малопрозрачная.
Опыт № 2.
Определение запаха воды.
Ход работы: запах воды определяют при комнатной температуре и при нагревании до 50-60С, характеризуется качественно (запах ароматический, гнилостный, болотный, землистый и т.д.) и количественно.
Сила и характеристика при пятибалльной шкале.
	Баллы
	Степень
	Характер запаха

	0
	Нет запаха
	Запах совсем не ощущается

	1
	Очень слабый
	Запах обычно не наблюдается, определяется 
только опытным путем.

	2
	Слабый
	Запах обнаруживается потребителем

	3
	Заметный
	Запах легко замечается, заставляет воздержаться от питья.

	4
	Очень сильный
	Запах резко выраженный, вода непригодна для питья.


Вывод: болотный запах воды реки Левинка ощущается и составляет 3 балла.
Опыт № 3. 
Исследование мутности.
Мутность воды - мера содержания в ней взвешенных частиц, различных по происхож-дению. Это могут быть частицы глины, ила, планктонные организмы.
Оборудование: 
· весы лабораторные, 
· бумажный фильтр. 
Ход работы: взвесили бумажный фильтр, определили массу фильтра, отфильтровали 1 литр речной воды, высушили использованный фильтр, взвесили высушенный фильтр и определили его массу, вычислили разницу массы фильтра до и после фильтрования.
Разница в массе и есть величина мутности в мг/л (допустимая мутность питьевой воды 2 мг/л).
Вывод: Взвесили фильтр, его масса 500мг/л. После фильтрации масса фильтра составила 540мг/л. Мутность воды реки Левинка равняется 40 мг/л.
Опыт № 4. 
Исследование цвета воды.
Цвет природной воды обусловлен наличием в нем кислот, загрязнений промышленных предприятий, соединений железа, цветущих водорослей. Для описания цвета воды используют обычные его названия: желтый, светло-желтый, зеленоватый, бурый и т.д.
Вывод: вода, в рек Левинка зеленоватая. 
Опыт № 5.
Определение содержания ионов водорода в воде: рН-фактор воды.
С помощью данного исследования можно определить содержание ионов водорода в воде.
Оборудование и реактивы: 
· пробы воды; 
· универсальная индикаторная бумага; 
· цветная шкала рН. 
Ход работы: отобрали воду из реки, определили значение рН с помощью бумажных индикаторов (универсальная индикаторная бумага) немедленно после снятия пробы, поскольку изменение температуры воды влияет на значение рН.
Вывод: индикаторная бумага стала бесцветной, по шкале соответствует рН=7,0 (среда нейтральная). 
Опыт № 6. Исследование воды на содержание нитритов и нитратов.
Азот является важным элементом, необходимым для построения белков и нуклеиновых кислот всеми живыми организмами. В водных экосистемах азот присутствует в молеку-лярном виде и в составе ионов.
Оборудование и реактивы: 
· пробы воды, 
· бумажные индикаторы для обнаружения связанного азота. 
Ход работы:
Бумажный индикатор (одна полоска) опускали в исследуемую воду.
Нормальным считается содержание нитрат-ионов 10мг/л. 
Вывод: мы определили содержание нитрат-ионов, их содержание в воде оказалось равным 0,02мг/л.

Исследование группы экологов

Как помочь реке Левинка
жить лучше?
1. Учитывая, что покров льда играет и отрицательную роль (оказывает затемняющее действие, которое замедляет и даже приостанавливает жизненные процессы у многих водных организмов, прямо или косвенно имеющих для рыб пищевое значение, а также резко снижает возможность пополнения воды кислородом из воздуха), следует регулярно пробивать полыньи в зимнее время в верхнем и среднем течении возле прудообразных образований р. Левинка. Для этого можно привлечь силы географических и натуралистических кружков следующих школ: № 109 (ул. Якорная, 121), № 98 (Московское шоссе, 248а), № 74 (ул. Березовская, 2), № 73 (Московское шоссе, 207 а), гимназия № 70 (ул. Березовская), лицей № 87 (ул. Красных Зорь). 
2. Провести террасирование склонов берегов р. Левинки для предотвращения смыва и попадания в реку поверхностно - активных веществ и синтетических моющих веществ, широко применяемых в быту и промышленности. Террасирование будет препятствовать также смыву фосфоросодержащих удобрений с огородов расположенных на левом берегу р. Левинка по ул. Рябцева и ул. Березовской до пересечения с ул. Коминтерна и далее, до впадения р. Левинки в Волгу. 
3. Для защиты р. Левинка проводить плановую посадку низкорослых пород деревьев с развитой корневой системой с водоохранной целью, для защиты от заплывания. Посадка низкорослых пород связана с тем, что по правому берегу реки проходит ЛЭП - от 5 метров до 15 метров до кромки воды. Также следует объявить Левинку водоохранной зоной особым режимом хозяйственной деятельности. 
4. Населить Левинку мезосапробными организмами, которые будут служить биологическими индикаторами качество воды. 
5. Для ограничения попадания вредных веществ выхлопных газов автомобилей (свинца, сажи, оксидов азота, альдегидов, ароматических углеводородов и др.) необходимо установить на Московском шоссе, ул. Просвещенской, ул. Коминтерна механические щиты - ограничители, высотой до 3 метров, а реку в местах пересечения с указанными дорогами пустить в бетонных трубах. 
6. Для обеспечения нормального протекания процесса самоочищения реки прежде всего необходимо наличие в ней после спуска в нее сточных вод запаса растворенного кислорода (пополнение его за счет реаэрации недостаточно), что предполагает оборудование ниже спусков сточных вод аэрационных установок (они могут находиться на территории промышленных предприятий). Летом скорость потребления кислорода возрастает, а скорость реаэрации при этом почти не изменяется, следовательно летом минимум содержания кислорода наступает быстрее, поэтому аэрационные установки крайне необходимы. 
7. Координировать усилия экологических кружков, активистов природоохранного движения с целью создания единого Паспорта реки Левинка, где суммировать гидрологическую, санитарную, экологическую характеристику реки, с принятием программы минимум и программы максимум. 
8. Предприятиям производящие сброс в р. Левинку, перейти на оборотные системы водоснабжения, когда сточные воды будут направляться в оборотные системы, что позволит снизить объем сбросовых вод. 
9. Запретить складирование мусора, свалки на расстоянии 500 метров от реки. 
10. На промышленных предприятиях ввести дополнительные методы очистки сточных вод - метод электрофлотации обеспечивающий коагулирование мельчайших частиц3 и применение полиуретановых фильтров. 
11. Ввести как обязательный, учебный предмет "Экология. Природопользование. Охрана окружающей среды) в программу средней школы. Усилить административную ответственность за нарушения в сфере природопользования. 
12. Для улучшения кормовой базы рыб выпустить в реку Левинку рачков - мизид. 
13. Для очистки сточных вод, содержащих нефтепродукты, можно применять дисперсанты (вещества для очистки вод, раздробляющие нефтепродукты на мельчайшие частицы), а также нефтеловушки, в которых разделение нефти и воды происходит за счет разности их кислотности. Особенно эффективен метод флотации по отношению к загрязнениям нефтепродуктами. 
14. Применять окислительный метод для окисления сероводорода, цианидов цинка и меди, перспективно применять озон. Технологически его легко можно получать прямо на очистных сооружениях, причем сырьем может быть технический кислород воздуха. Это актуально для р. Левинки. 
15. Для удаления из сточных вод авиазавода цинка, меди, марганца необходимо применять метод ионного обмена (основан на возникающей связи между ионами вещества находящимися в растворе, ионами присутствующими на поверхности твердой фазы (ионита). 

ЧЕТВЕРТОЕ ИГРОВОЕ ПОЛЕ- Я
В качестве кейса -  рассказ
КАК ХОРОШО, ЧТО Я ТОГДА  НЕ УТОНУЛА.
То пионерское лето помогло мне стать сильнее на всю жизнь.
Я жила тогда в маленьком рабочем городке.  Заняться особо было нечем, и мы целыми днями придумывали себе пионерские поручения. То собирали так необходимую стране макулатуру, то подшефных развлекали, то стенгазеты со страшным названием «Колючка» рисовали. Мне такая жизнь очень нравилась, поэтому  и выбрали меня председателем совета дружины. Целый год я с упорством доказывала и себе, и другим, что справлюсь, не подведу. И не подвела .За активную работу меня наградили путевкой в пионерский лагерь. И никуда-нибудь, а в Крым. 
Тогда не то что  за границу, на Черное море выбирались только счастливчики. А потом бережно подносили к ушам одноклассников раковину, привезенную с «самого-самого моря», и с гордостью произносили: « Слушай, так  оно шумит». И вдруг я попадаю в число этих счастливчиков! Дух захватывало…
Провожали меня всем классом. Девчонки, зная о моей любви к рисованию, принесли коробочку с пастелью. « Рисуй всё. Мы тоже хотим увидеть море»,-назидательно говорили они. Завидовали ли они мне? Наверное, завидовали. Но больше радовались за меня. Это я точно знаю.
Измученный поезд  кое-как доплелся до Евпатории. Я стояла у окна всю последнюю часть пути. Справа  от железной дороги огромным синим котом растянулось Черное море. Так и хотелось  погладить волнистую шерстку этого зверя и заглянуть за горизонт . Но чудеса только начинались. На перроне я вдруг почувствовала, что воздух просто пронизан цветами. Так пахнет в мамином шкафу на полке для духов и косметики. 
 И побежали отрядные будни. Трудно назвать их буднями. Это были дни-праздники. Новые подружки, с которыми можно было после отбоя говорить и говорить. Вожатый Сережка, в которого просто хотелось влюбиться. И море…. Огромное, теплое. Прозрачное.  Купались мы до обеда по очереди. Сначала десять человек из одного отряда, потом десять человек из другого. Мне очень нравилось, дожидаясь своей очереди, лежать животом на теплом песке, разгребать его руками в маленькую коробочку собирать разные ракушки  с тайной мыслью сделать для маленькой сестренки браслет и привезти ей в подарок. 
Так было и в тот день.  Наша десятка была уже готова забежать в море, как в нашу группу поставили мальчика из соседнего отряда. Звали его Саша. Почему-то все девчонки считали его красивым. А он, мне кажется, даже раздувался от такого девичьего внимания. Лето, капли соленой воды от забегающих в воду ребят наполнили меня таким радостным настроением, что хотелось обнять весь мир. Вынырнув очередной раз из воды, я помахала рукой новому мальчику и крикнула: « Привет, Саша». Он посмотрел на меня и очень серьезно отрезал: « Уйди, уродина».
До конца смены я задавала себе один и тот же вопрос : почему я тогда не утонула.  И только через много лет этот вопрос перерос в утверждение: как  хорошо, что я тогда не утонула. Но тогда меня убили слова не только чужого мальчишки, хотя и произнесенные сознательно, а то хихиканье подружек, которым сопровождались его слова. Нет, они не повторяли его оскорбления, но, переглядываясь и хихикая, отплывали подальше, чтобы , не  дай бог, не показать этому Саше, что они меня знают.
Тогда мне действительно хотелось утонуть, чтобы не видеть этого молчаливого предательства. С этого мгновения праздники превратились в будни, а мой ласковый кот деформировался в чудовище. И только хотелось лежать, закрывшись одеялом, и ждать, ждать, ждать отъезда.
Дома я долго не могла рассказать девчонкам об этом случае. Не могла, не хотела. Но мне очень нужно было кому-то проплакать свою обиду.
« Я бы его побила за такие слова,» - только и смогла выдавить сквозь слезы обиды, обиды за меня, Лена. И я поняла: КАК ХОРОШО, ЧТО Я ТОГДА НЕ УТОНУЛА!
                                                                                                               ( Мельникова Н.А)

Как помочь себе в этом мире сохранить равновесие. Решение кейса.
Итог занятия:

Равновесие- это метафора. Объединив знания, полученные на сегодняшней игре, определите одним словом, что для вас РАВНОВЕСИЕ.
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