Meponpusitust Ha 2023-2024 y4edHbl1ii roa

Ipunoxcenue 1

no BHeApenu1o Beepoccuiickoro cnopTUBHOro KOMILIEKCA

«oToB K Tpyay U 000poHEe»

Ne HopmaTtus CryneHsn Cpok cnauu

1. | Yennounslit Oer 3x10 m 1 OKTSAOPB-HOAOPD

2. | ber na 30, 60, 100 m 2-5 OKTSIOpPBh-HOSIOPB. -

3. |bernal, 2 km 1-5 OKTAOPb-HOSOPb

4. | ITpbI)KOK B JUIMHY € MecTa 1-5 OKTAOpb-HOAOPD
TOJIYKOM IBYMs HOTaMH :

5. | IIpsDKOK B AUIMHY € pasbera 2-5 OKTSIOpb-HOAODH

6. | TlonTsruBanue u3 Buca Jexa Ha | 1-5 OKTS0pb-HOSOPb
HU3KOM IepeKJIaiuHe

7. | IloarsruBaHue U3 BUcCa HA 1-5 OKTSIOpb-HOAOPH
BLICOKOH MepeKIanHe

8. | [lonHuMaHue TyJI0BUIIA U3 1-5 OKTAOPB-HOSIOPB
MIOJIOYKEHHS JIe)Ka Ha CIIMHE

9. | HakJioH Briepen U3 IOJIOKEHUs 1-5 OKTAOPb-HOAOPD
CTOS ¢ TIPSMBIMU HOTaMHM Ha TOJTy

10.| TypucTHUECKHH TIOXO C 3-5 OKTSI0pb-HOAOPD
IIPOBEPKOM TYPUCTHUECKUX ‘
HABBIKOB

11.| ITnaBanue Ha 10, 15,25,50 M 1-5 deBpanb

12.| Ber ya apbkax Ha 1, 2, 3,5 KM 1-5 MapT

13.| Ctpenpba U3 MHEBMATHYECKOH 3-5 MapT
BUHTOBKH

14.| MeTanue TEHHUCHOTO Ms4a B 1-2 Maii
1eb

15.| MeTanue CIOpTUBHOTO CHapAAa Mai

Ha JaJIbHOCTb
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